CLT - panourile din lemn pentru constructia caselor pasive
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Daca esti interesat de constructia de case din lemn si cauti informatii in afara, vei vedea ca cel
mai Tntalnit material este CLT (Cross Laminated Timber) - considerat de multi materialul
viitorului. Material aproape necunoscut la noi este folosit de ceva vreme in tari din Europa
pentru construirea locuintelor cu 7 sau 10 etaje. Folosit la constructia de case pasive, contribuie
esential la reducerea costurilor cu energia. Despre acest material, avantajele si dezavantajele
folosirii lui, despre constructii inalte realizate integral din lemn si cum poti construi asa si in
Romania va fi vorba in continuare.

Ce este CLT

Este un material de constructie obtinut prin incleierea mai multor straturi de lemn puse
perpendicular unul peste celdlalt. Panoul rezultat este asemanator unui placaj, cu diferenta ca in
loc de foi de furnir sunt panouri din cherestea. Ca si in cazul placajului, numarul de straturi este
impar. Tn functie de proprietatile finale dorite pot fi 3,5, 7 sau 9 straturi de lemn,

Fabricarea acestor panouri este asemanadtoare cu cea a grinzilor lamelare (glulam) cu
deosebirea ca la glulam straturile de lemn au fibra paralela. Este, insa, acelasi mod de a prelungi
elemente din lemn prin imbinare in dinti si se folosesc adezivi foarte rezistenti la umiditate.

Materialul a aparut prima data in Elvetia in anii ‘70, dar fabricarea lui industriala a inceput in
Austria in anii "90. Nu a avut mare succes la inceput din cauza prejudecatilor legate de
constructia cu lemn: constructii cu rezistenta scazuta in timp, la umezeal3, la foc sau la atacul
insectelor. Grija tot mai mare pentru protejarea mediul si tendinta de eliminare treptata a
tehnologiilor cu emisii mari de bioxid de carbon au readus materialul in atentia constructorilor
care i-au descoperit treptat potentialul si avantajele privind calitatea, rezistenta, durabilitatea si
rentabilitatea.

Daca va ganditi la o documentare mai serioasa, trebuie sa stiti ca il puteti gasi si sub alte
denumiri: KLH (denumire intalnita mai ales in Austria si Germania), cross-lam, X-lam sau jumpo

plywood.

Fabricarea CLT si construirea cu el este diferia de a materialelor de constructie conventionale.
Materialul nu este fabricat si trimis la depozitele de materiale de constructii de unde il luam
pentru a construi casa. Procesul incepe de la proiectarea casei si toate calculele necesare de



rezistentd, impartire, dimensionare, etc. Ca si la casele din structuri prefabricate, mai intai
trebuie sa existe proiectul.

Dupa ce este finalizat proiectul ajunge in fabrica. Aici incepe constructia fiecarui perete in parte
conform proiectului. Totul este computerizat, dimensiunile fiind transmise robotilor care fac
asezarea bucatilor de cherestea si incleierea lor. Dupa ce este aplicat adezivul, straturile de lemn
sunt transportate cu macarale si puse unele peste altele perpendicular. Apoi panoul este strans
pentru a elimina spatiile goale si bagat in presa care intareste adezivul cu ajutorul curentilor de
Tnalta frecventa (CIF).

Dupa incleiere panourile sunt slefuite, formatate, dupa care se fac toate prelucrarile necesare:
golul ferestrei, al usii, se frezeaza spatii sau trasee pentru diferite instalatii, etc. Peretii casei
devin imense piese Lego care sunt ambalate si transportate pentru a fi asamblate pe fundatia
construita intre timp.

De ce se construieste cu CLT. Principalele avantaje ale folosirii materialului

Marele avantaj este ca materialul este mult mai usor comparativ cu un perete similar din
caramida sau beton. Constructia in sine va fi mult mai usoara ceea ce insemna ca nici fundatia
nu mai trebuie construita ca pentru o casa din beton sau caramida, reducandu-se astfel
costurile.

Rezistenta si stabilitatea foarte mare. Asezarea perpendiculara a straturilor si eliminarea
defectelor lemnului inainte de incleiere fac ca panoul sa aiba aceste calitati. Posibilitatea de a
obtine peretii cu un numar diferit de straturi permite obtinerea unor pereti mai grosi - pereti de
rezistenta - sau mai subtiri - peretii despartitori. Portanta foarte mare a peretilor de rezistenta
permite eliminarea stalpilor de rezistenta si obtinerea de spatii deschise largi, dar si o mai mare
flexibilitate Tn design.

Timpul redus de constructie este un alt avantaj. Peretii fiind facuti integral in fabrica, pe santier
se face numai asamblarea lor. Se elimina timpii de reactie - intarirea betonului - sau timpii cu
aprovizionarea. Andrew Waugh, arhitectul care a construit cea mai Thalta constructie din CLT din
lume la acest moment - Dalton Works, din estul Londrei - a spus ca timpul de constructie s-a
redus de 6 ori, iar livrarile de materiale au scazut de la 800, in cazul in care constructia s-ar fi
facut din beton, la 111.

Capacitate de izolare termica foarte buna. Este bine cunoscut faptul ca lemnul este un material
izolator foarte bun. Tn plus, in mod natural el este cald, pastrand o atmosfera foarte placut in
interior. Folosirea unor astfel de pereti, determinarea si rezolvarea punctelor pe unde poate fi
pierduta caldura, duce la obtinerea unei case pasive ale caror costuri cu energia sunt aproape
inexistente.



Ca in cazul oricarui material, exista si puncte slabe

Cum nu exista materialul perfect si in cazul folosirii acestor panouri exista unele dezavantaje.
Unul ar fi grosimea podelelor. Pentru aceeasi rezistenta podeaua din CLT va fi mai groasa decat
cea din beton. Tn plus, izolatia fonica este mai redus3 si trebuie imbun&tatitd cu materiale
speciale.

Rezistenta la foc

Am ales sa tratez separat rezistenta la foc a panourilor tip CLT pentru ca sunt convinsa ca pana
acum au fost multi care s-au intrebat continuu ce se intdmpla daca izbucneste un incendiu.
Materialul este foarte rezistent la ardere si la fel ca grinzile glulam, isi pastreaza portanta in cazul
unui incendiu. Focul Tnainteaza numai in primul strat de lemn oprindu-se in stratul de adeziv.
Stratul de carbune format actioneaza ca o protectie, iar lemnul nu-si pierde rezistenta.

Spre deosebire de lemn, fierul (inclusiv cel din betonul armat) Tsi pierde rezistenta la peste 700
°C si nu mai are forta de a sustine constructia, aceasta prabusindu-se. Asa ca, nu numai ca nu
exista un pericol mai mare in cazul constructiilor din CLT ci dimpotriva, constructia este mai
rezistentd comparativ cu una din beton.

Constructia cu CLT In Romania

Spuneam la inceput ca in Romania materialul este putin cunoscut. Totusi exista cateva astfel de
constructii. Cel care a atras cel mai mult atentia asupra caselor pasive si a materialelor de
constructie pentru ele este George Buhnici, fostul realizator ProTV pasionat de IT. El si-a
construit casa apeland la noul val de arhitecti si constructori, tineri pasionati in egald masura de
produse si tehnologii moderne, dar si de protectia mediului.



