Peisaj din lemn. Vertical Studio: Sediul Creatopy, Saldabagiu de Munte - Bihor

https://e-zeppelin.ro/peisaj-din-lemn-vertical-studio-sediul-creatopy-saldabagiu-de-munte-bihor/

lanuarie 2022

T B B

Articolul saptamanii: Peisaj din lemn. Vertical Studio - Sediul Creatopy, Saldabagiu de Munte, Bihor

Cladiri din CLT(Cross-Laminated Timber) sunt putine Th Romania. Cladiri cu arhitectura de calitate din acest
material si mai putine. E cu atat mai importanta aparitia acestui mic centru de birou de langa Oradea. Este
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prima cladire din Romania certificat standardul ,Low Energy Passive House” dar si o lucrare complexa si
poetica . Realizarea sa fost posibila datorita unei implicari exemplare a clientului si a unei colaborari intre
acesta, arhitecti si o echipa multidisciplinara de ingineri. Am vorbit despre acestea, dar si despre ecologie,
bani, spatii, expresie arhitecturald, peisaj cu arhitectii Gabriel Chis-Bulea si Madalina Mihalceanu si cu Marius
Soflete, fondatorul biroului Inginerie Creativa.(Stefan Ghenciulescu)

Texte: Gabriel Chis-Bulea, Madilina Mihalceanu, Marius Soflete, Stefan Ghenciulescu
Foto: Kinga Tomos

Cum ainceput

Arhitectii lucrau deja de 10 ani cu compania de software Creatopy (ex-Smartware), carora le si proiectasera
primul sediu. Cresterea foarte rapida si importanta a numarului de angajati a dus la nevoia unui sediu nou.
Acest sediu trebuia sa fie nu doar eficient, cat si confortabil si placut si, foarte important, sa fie terminata
urgent, in mai putin de un an. Gabriel Ciordas, fondatorul companiei, era deja in contact cu Marius Soflete care
I-a convins de faptul ca sistemul constructiv cu CLT era cel potrivit pentru a asigura viteza de realizare,
prefabricarea, structura usoara aparenta. Adaugand la toate acestea preocuparile ecologice, s-a ajuns la
filosofia unei cladiri care sa atinga standardul de casa pasiva.
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De ce merita sa construiesti cu CLT si sa realizezi case pasive, chiar si daca legea nu o cere

Marius Soflete:

,Din experientele noastre de pana acum in a construi case din CLT, asta pana sa o ia razna preturile la
materialele de constructii, o structura din CLT (doar structura, fara fundatii, dar cu panouri + accesorii +
manopera montaj + macara) ajungea intre 280 si 340 de euro per metru patrat util desfasurat. Eu calculez in
metri patrati utili si nu construiti, cum se face la noi, util, pentru ca e mai usor de comparat intre diferite tipuri
de cladiri. CLT-ul vine cu avantajul ca fiecare perete poate avea grosimi diferite si destul de mici, suprafata
utila finala e mai mare n raport cu suprafata construita, fata de constructiile clasice. De exemplu la
SMARTWARE peretii exteriori-structurali au fost de 14 cm grosime, in timp ce peretii conventionali ar fi avut
minim 30 de cm.

Da, a iesit 0 constructie mai scumpi si se stia asta de la inceput. insa e vorba despre mai multi factori aici.
Prioritatea a fost viteza de executie si timpul de dare in folosinta al cladirii - In fiecare saptamana de dupa
termenul dorit Tn care echipele de lucru nu se mutau in cladire, se pierdeau bani multi. De la idee - adica prima
linie trasa la nivel de concept - pana la cheie - adica prima linie de cod ce s-a scris in cladire - a trecut mai
putin de 1an. Structura cladirii a durat efectiv 44 de zile.

Costurile au crescut si datorita arhitecturii foarte speciale a cladirii. Ea se desfasoara doar pe parter, cu etaj
partial in dreptul atriumului, cu terasari, cu acoperis verde/vegetal si cu fatada din lemn, cu o curte interioara
generoasa, iar toate aceste detalii au determinat costuri unitare raportate pe metru patrat mai mari decat o
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solutie conventionald, atat ca materiale, cat si ca arhitectura. Structura de rezistenta a fost supradimensionata
din considerente de foc si de faptul ca a ramas integral aparenta.

v

Cladirea este mai izolata termic decat standardul la care se construia in 2018, iar azi indeplineste toate
standardele obligatorii nZEB. Conditia de izolare a venit din a doua cerinta fundamentala a beneficiarului
(dupa viteza mare de realizare a cladirii) si anume cea de a avea un confort interior ridicat. Exigentele de casa
pasiva se leaga atat de un confort termic ridicat, cat si din dorinta expresa de a reduce, in prima faza,
consumul de energie.

Echiparea ,in plus” a cladiri fata de alte birouri este doar cu un sistem de ventilatie cu recuperare de caldura,
care asigura aer proaspat permanent si recupereaza caldura din aerul scos.

Revenind la cifre, dupa primul an de utilizare al cladirii, cu un grad de ocupare de 50%, adica 120 de oameni
(din cauza pandemiei), facturile achitate pentru energia consumata pentru incalzire-racire-ventilare (aport
aer proaspat) si incalzire la 25 de grade iarna, au fost de 8.800 de lei / per toata cladirea de 2 400 m2
desfasurati, adica 3,70 de lei / mp util de cladire, adica 73,3 lei / utilizator cladire / an...

Azi, in contextul cresterii preturilor la energie, dar si ca feedback dat de utilizatori, beneficiarul a confirmat ca
aceste masuri - desi aparent mai scumpe la Tnceput - au adus un beneficiu ridicat cladirii.
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in plus, am reusit sa certificim cladirea in standardul LOW ENERGY PASSIVE HOUSE - Cladire cu consum redus
de energie - care este certificata de catre Institutul International de Case Pasive dr. Wolfgang Feist din
Germania si este prima cladire de acest fel din Romania, iar certificarea este recunoscuta la nivel international.
Colegii de la comunicare si HR din cadrul companiei considera ca noua cladire de birouri, atat prin arhitectura,
cat si prin certificare contribuie foarte mult ca ambasador de brand in recrutarea noilor colegi de echipa.

Pentru aceasta cladire si-au asigurat integral finantarea din surse proprii si finantatori privati.

Pionieratul in domeniul constructiilor cu CLT vine din doua directii: prima, cea a costurilor, este un sistem
constructiv mai scump, iar pentru Romania e cu mult mai scump, tinand cont ca la noi manopera e mai ieftina
si materialele clasice accesibile. Apoi este neincrederea in lemn, ca material de constructie, venita din
constructiile proaste din lemn, dar si din ultrautilizarea betonului in perioada comunista.

Tnsa, atunci cand timpul costa cel mai mult si vrei o clddire contemporani ca tehnologie, atunci CLT-ul - mai

ales prin prefabricare si precizia milimetrica — devine solutia”.

ST

Constructia devine arhitectura
Astazi, si mai ales la noi, constructia in cadre (sistem de elemente liniare din beton sau metal) domina. Chiar si
casele cu pereti portanti din caramida au atata beton in ele, incat caramida nu mai are mult de lucru. CLT-ul

readuce in prim-plan peretele portant si aceasta inseamna sa gandesti spatii si forme altfel.
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Gabriel Chis-Bulea, Madalina Mihalceanu:

LPanourile solide asigura continuitate structurala si vizuala si pun n valoarea nobletea lemnului.

Pornind de la masivitatea elementelor din CLT ca sistem, suprapus cu gabaritele necesare rezultate din tema
de proiectare, topografia terenului, respectiv constrangerile impuse de rezistenta la foc, am definit conceptul
de arhitectura.

Cladirea se pliaza pe curbele de nivel prezentand patru platforme pe niveluri diferite care sustin intentia de
interventie noninvaziva asupra terenului in panta si se organizeaza in jurul curtii interioare intime de mici
dimensiuni dezvoltandu-se concentric prin strabaterea graduala a spatiilor private scunde, prin intermediul
coridoarelor, catre spatiile publice vaste care concentreaza tablouri dozate de mari dimensiuni ale cadrului
natural.

Monotonia care rezulta din Tnsiruirea spatiilor de tip open space este intrerupta prin introducerea modulului
de relaxare intre unitatile ce adapostesc echipele de lucru dinamizand spatiile prin glisarea volumelor pe
orizontala. Acest tip de fragmentare se regaseste inclusiv pe fatade, in zona teraselor protejate care mediaza
tranzitia dintre posturile de lucru si platformele exterioare verzi.
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Marius Soflete:

,CLT-ul, ca sistem constructiv, il scoate pe inginer din abordarea de structura in cadre sau diafragme si il duce
in zona de gandire celulara, de ,cutie”. Mie Imi place sa fi spun «structura ambalaj». Ai vazut la cutiile de pizza
cat de subtire e cartonul si totusi cu pliurile facute pe colturi si laterale, cat iti e de greu sa o sfarami sa o pui la
cosul de gunoi? Sau cutiile de tigari cartonate ori cutiile de sapun sau cutiile de ambalaj — unde ai un material
subtire si obtii rezistenta si rigiditate din... forma? Structura, de fapt, devine una mai organica, chiar si asa
patratoasa / colturoasa cum e (desi avem dovezi ca am facut si imbinari mai complexe intre astfel de placi).

Marea provocare pentru noi a fost cerinta din partea arhitectilor ca toata structura sa ramana aparenta. Asa ca
«ne-am jucat» cu tot felul de imbinari ascunse, atarnari cu suruburi, prinderi si rezemari indirecte.

La momentul realizarii structurii, nu erau stabilite toate detaliile de arhitectura si mai ales de amenajare de
exterior. Datorita termenelor foarte scurte si mai ales a faptului ca intreaga structura de CLT trebuia
confirmata piesa cu piesa cu fabrica la semnarea contractului si la darea in fabricare, am luat o serie de decizii
constructive care sa permita variatii fata de solutiile confirmate.

O regula de baza la constructiile din lemn este ca ele sa nu intre in contact cu pamantul si toate detaliile de
racord sa fie supraterane. A trebuit gandit un detaliu de racord cu fundatia, hidroizolare, dar si ventilare a
lemnului in zonele Tn care urma sa fie facuta umplutura de pamant in sistematizarea verticala pe exterior. Tot
din cauza termenelor implacabile, fundatia aleasa a fost radier din beton turnat pe pietris termoizolant din
spuma de sticla nu am mai avut timp sa realizam soclu de diverse Thaltimi pentru a face racordul structurii la
nivel suprateran. Ca atare, am placat pe tot conturul exterior structura cu un strat de placa de fibrociment
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montata pe niste straifuri distantate tot de fibrociment ce creau o camera de aer-tampon intre hidroizolatie si
lemn. Ulterior pe exterior am venit cu 3 straturi de hidroizolatie, iar local, la nivelul talpii de trasare, au fost
lasate niste gauri de ventilare si de inspectie, prin care se pot vedea eventualele infiltratii. Umiditatea
acumulata aici s-ar ventila prin partea de sus a placarii, unde a fost lasat un luft acoperit cu material permeabil

la vapori, ce defuleaza mai departe in fatada ventilata.

Pentru o rapiditate mare in executie si pentru un control al calitatii lucrarilor si al trasabilitatii intre echipele
responsabile, detaliul a fost mai departe completat cu pasi clari de executie, alocati fiecarui contractor.

Proces. Metoda circulara. Despre colaborarea arhitect-ingineri

Gabriel Chis-Bulea, Madalina Mihalceanu:

,Perioada alocata proiectarii pana la inceperea lucrarilor executie a fost de 3 luni, timp Tn care s-au pus bazele
modelului digital de arhitectura si structura, dupa care s-au implicat si restul specialitatilor.

Colaborarea a fost stransa si extrem de eficientd, sedintele saptamanale si intalnirile fizice de proiectare intre
echipele de arhitectura si structura au ajutat la epurarea solutiilor constructive si la trasarea directiilor
necesare pentru implementarea in santier. Experienta a fost cu totul diferita fata de cea cu sistemele
constructive uzuale datorita limitarilor de flexibilitate in santier, impuse de caracterul definitiv al elementelor
din CLT aparent. Toate instalatiile aparente si echipamentele aferente acestora se subordoneaza materialului

ales si se integreaza prin rigurozitatea pozitionarii matematice”.
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Marius Soflete:

LTotul a mers pe repede Thainte: noi am fost contractati in ianuarie, am primit conceptul de arhitectura in
martie, care s-a actualizat in aprilie, In mai a inceput executia, in iunie a trebuit sa confirmam toate cele 819
piese de CLT care in august veneau pe santier. Am mers pe modelul de «gherila de lucru» in care ne-am mutat
fizic cu biroul la Oradea Tn timpul proiectarii si mai ales Tn timpul santierului. Am lucrat concentrat si cot la cot
n acelasi birou, pentru a lua rapid decizii. Si am lucrat totul integrat 3D. La faza de confirmare a productiei
pieselor de CLT ne-am dus in fabrica, unde am vizitat linia de productie, am inteles particularitatile si limitarile
lor de productie si in 3 zile de lucru cu echipele lor de ingineri de productie, am transat si clarificat toate
detaliile ce faceau tranzitia de la proiectul de structura la proiectul de productie si livrare.

De-a lungul celor 44 de zile de santier, cate un membru ale echipei de ingineri a fost prezenti permanent pe
santier, pentru a putea lua decizii in timp real.

Metoda de lucru e una circulara, cu toata lumea la masa de proiectare si cu ochii intr-un model 3D corelat,
pentru ca noi dam in final acceptul pe debitarea pieselor de CLT catre producator, si atunci aceste piese
trebuie sa contina atat informatiile legate de structura - grosimi, numar de straturi, directia fibrei, moduri de
imbinare -, cat si informatii de instalatii: trasee, goluri, gauri, care se dau dinainte si informatii de arhitectura si
amenajare de interior: sensul si directia fibrei, clasa de calitate a ultimei lamele (sunt peste sapte clase),
calitatea si modul de realizare a imbinarilor care raman aparente, sincronizarea intre piese a fibrelor, a
muchiilor, a canturilor si a multor alte detalii. Apoi mai sunt inserate si informatii tehnologice si de montaj,
deci la masa se asaza si constructorul, ordinea in care se pun piesele in tir, numerotarea lor, moduri de ridicare
in macara, impachetare, logistica, depozitate etc. Tot pentru a fi siguri ca santierul va merge fara blocaje, pe
langa proiectul tehnic am realizat si «manualul de montaj» al structurii, in care informatia e usor de citit si

gestionat”.
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*Pagini din manualul de montaj
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